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京都ウオーキングだより 
            

NPO 法人 京都府ウオーキング協会 （NPO Kyoto Walking Association） 
〒600-8148  京都市下京区東洞院通り七条上ル飴屋町２４９番地 木村ビル２階  

ＫＷＡ事務所 (休日：土・日曜日、祝日と協会指定日)  開所時間：10:00-16:00  

電話：075-353-6464 ファックス：075-352-4600  郵便振替口座：00950-3-78401 

ホームページ  http: // www.kyoto-kwa.com       発行者 高橋 尚好  
メール連絡は、上記ホームページからアクセス下さい  
               

 

 

 
                

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 

 

 

  

 

  

ファミリーコース 自由歩行 ５月２４日（日） １２㌔  

明智光秀④ 光秀ゆかりの坂本城  

健脚コース  ５月６日(祝・水) ２０㌔ 

ラジオ塔遺構ウオーク 
 

特別基地コース  ５月１５日（金）  １３㌔ 

第１８３回  葵祭観賞ウオーク 
 

ホームページもご利用下さい。 ＮＰＯ法人京都府ウオーキング協会 検  索 

新型コロナウイルス感染症による集団感染拡大防止のため、４月中の例会等を全て中止としております。

ご迷惑をおかけいたしておりますが、ご理解をいただきますようお願いいたします。なお今後の状況の変化によ

る情報は、ホームページでご確認ください。 「感染予防対策を万全に、ご健康にご留意ください。」  

昭和５年（１９３０）から、全国に４００基ほど設置さ

れたラジオ塔。当時、スポーツ中継やラジオ体操な

どを聞きに来る市民に親しまれていました。京都市

内に残る７つのラジオ塔遺構を順に巡ります。  

集 合： ８：４５ （９：００出発）   

北野天満宮御旅所（最寄りＪＲ円町駅） 

ゴール： １５：３０頃 地下鉄・四条駅      

コース： 北野天満宮御旅所(ＪＲ円町駅）～小松

原公園～北野天満宮～橘児童公園 ～船岡

山公園～紫野柳公園～萩公園～円山公園～

御射山公園～地

下鉄四条駅 

明智光秀は比叡山焼き討ちの武功をあげ、信長

より恩賞として比叡山麓に坂本城築城を命ぜられ、

「延暦寺が盛り返さないように監視し、加えて山中越

で京都に通じる交通の拠点を管轄する」任に当たり

ました。この城にまつわる史跡を訪ねます。  

集 合：９：４５（１０：００出発） ＪＲ湖西線唐崎駅

ゴール：  １４：３０頃 ＪＲ比叡山坂本駅 

コース： ＪＲ唐崎駅～唐崎の松～坂本城跡～京

阪・松ノ馬場駅～坂本観光案内所～大宮川緑地

公園～西教寺～日吉大社～日吉東照宮～滋賀

院～ＪＲ比叡山坂本駅 

正式名は賀茂祭ですが、江戸時代に祭全体を葵

で飾るようになり葵祭と呼ばれています。 

京都御所から下鴨神社・上賀茂神社へ新緑の都

大路を、総勢５００名を超える平安絵巻さながらの優

雅な行列がねり歩きます。私たちは京都御苑で観

賞、中でも斎王代の艶やかな行列が見物です。 

集 合： ８：４５ （９：００出発） 

     ＪＲ京都駅中央口駅前広場  

ゴール：  １５：００頃 ＪＲ京都駅  

コース： ＪＲ京都駅～東洞院通り～京都御苑

（葵祭観賞）～

堀川遊歩道～

ＪＲ京都駅 

参加費： ３００円

＊先着５００名に缶

バッジ進呈 

円山公園のラジオ塔遺構 坂本城跡公園の明智光秀像

藤が飾られた御所車
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新緑の“ゴールデンウイーク”は、京都の基地を歩こう！！ 

集合時間： ９：４５  参加費： ３００円  全てＪＲふれあいハイキングの対象行事です 

５月３日（祝・日）光秀まつりと亀山城城下町（１３㌔）  山内スポーツ 

 

コース： ＪＲ亀岡駅～亀山城城下町～道の駅 ガレリ

アかめおか～光秀まつり出発式～山内スポーツ～Ｊ

Ｒ亀岡駅 

集合： ＪＲ亀岡駅 

見所： 午前中は亀岡市内（亀山城城下町）を散策し、各所に飾られている鯉の

ぼりを楽しみましょう。午後は、お目当ての「光秀まつり」。大河ドラマで脚光を

浴びる光秀、時代考証を学びながらの行列見学を、お楽しみください。  

５月４日（祝・月） 桂川・東海自然歩道めぐり（㌔） 京都アクアリーナ 

 

コース： 阪急・西京極駅～京都アクアリーナ～嵐山

中ノ島公園～法輪寺～松尾大社～鈴虫寺～地蔵

院～京都アクアリーナ 

集合：阪急・西京極駅  

見所： 京都アクアリーナを出発し、桂川沿いにサイクリングロードを北進、嵐山

中ノ島公園で昼食を取り、渡月橋手前から法輪寺、松尾大社、鈴虫寺、地蔵

院を巡って京都アクアリーナに戻ります。嵐山の春の息吹を楽しみましょう。 
    

観にウオーク 予定（５月～６月） 
５月５日（祝・火） 藤森神社 駆け馬神事参拝 １０㌔ 稲荷公園 ＪＲ稲荷駅 １０：００

５月２１日（木） 
太田神社のカキツバタと植物園の水琴

窟見学 
１０㌔ 地下鉄国際会館駅 １０：００

６月６日（土） 下鴨神社「蛍火の茶会」 ６㌔ 地下鉄北大路駅 １７：００

６月１７日（水） 三室戸寺の紫陽花と黄檗山萬福寺拝観 １０㌔ ＪＲ奈良線宇治駅 １０：００

 

お知らせ    この印は、ＪＲふれあいハイキングの対象です。           
    
 ［ビギナーＷ］ 短い距離のウオークを楽しく、健やかに  

京の茅の輪めぐり   

日   時 ： ６月２８日(日)   距離： ６㌔ 

集   合 ： ９：４５   集合場所： 地下鉄三条京阪駅   

コ ー ス ： 地下鉄三条京阪駅～八坂神社～粟田神社～平安神宮～岡崎神社～熊野神社～地下鉄丸太町駅   

参 加 費 ： ３００円  
     

第９５回 ふれあいウオーキング教室  
 

日 時：  ５月２０日(水)  

集 合： ９：３０  集合場所： ＪＲ京都駅中央口駅前広場   

教  室 ： ひと・まち交流館 京都（京都市下京区河原町通正面上る） 

受講費： １０００円    

申込先： NPO 法人京都府ウオーキング協会 電話：075-353-6464 ファックス：075-352-4600 

＊＊受講希望者は、５月１３日（一週間前）までに協会事務局にお申込みください。 
      
     会員を増やそう！ 

 一緒に歩く仲間を一人でも増やすこと

が、 ＫＷＡの健全な運営に必要です。お友

達やご近所の方に声を掛けましょう。 

会員数 ４６７名 （3 月２５日現在）

あとがき  

コロナ騒ぎで例会もありませんが、其々でステーションウオ

ーキングを楽しまれているようです。地図を見ながら、迷った

りしながらのウオークもまた楽しいものですね。早く、終息す

るのを待ちましょう。   ≪編集 阿部・中川･西田≫  

光秀まつり武者⾏列 

松尾⼤社本殿 


